
 
 
        

Lista de verificación para Solicitudes de fórmula terapéutica 
 

WIC es un programa de nutrición suplementaria, fundada para apoyar la lactancia 
materna y dar alimentos suplementarios para las familias. Este NO es un programa 
Médico. Debe seguir los procedimientos de su plan de salud, cuando le receten una 
fórmula como resultado de alguna condición médica.  WIC podría dar la fórmula que 
necesite su bebe, pero solo a corto plazo, hasta que los siguientes pasos puedan ser 

completados por su doctor y el doctor de su hijo o hija. 
 

Pasos para poder recibir fórmula terapéutica por parte de WIC: 
1. Debe obtener lo documentos siguientes: una receta médica oficial (escrita por su 

doctor) y una receta de WIC llamada en inglés como: WIC Pediatric Referral or 
Medical Formula and Nutritional's Request Form.   

2. Pídale al doctor de su hijo o hija que envíe una “prior autorización” en inglés o 
también llamada “autorización previa” a su seguranza para la fórmula 
terapéutica. 

3. Ya que la autorización haya sido enviada, lleve la receta médica oficial de su 
doctor a la farmacia para checar la cobertura. 

4.  La farmacia le dirá si su aseguranza no cubrirá la formula, puede que le den una 
hoja diciéndolo o también puede que reciba una carta de su aseguranza, 
diciendo que no cubrirá la formula. 

5. Si su aseguranza le niega la cobertura de la formula, traiga la carta de la 
farmacia o la aseguranza a su siguiente cita de WIC, junto con el WIC Pediatric 
Referral or Medical Formula and Nutritional's Request Form.   

 
Resumen: Para recibir fórmula terapéutica por parte de WIC, debe entregarnos los dos 
documentos mencionados que son: WIC Pediatric Referral or Medical Formula and 
Nutritional's Request Form y la carta que niega pagar la fórmula que necesita su 
hijo o hija.  


