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Lista para Fórmula Therapéutica 
 
 
Mujeres, Bebés y Niños (WIC) es un programa de nutrición suplementaria que apoya la 

lactancia y proporciona alimentos complementarios a las familias que cumplen los requisitos. Cuando se le 
receta fórmula terapéutica para una condición médica, se deben seguir los procedimientos de su plan de 
salud. WIC podría proporcionar la fórmula a corto plazo mientras se procesa la autorización del seguro, 
siempre que se reciba toda la documentación requerida. 
 

 
Si Tiene Seguro Médico Privado o Militar: 
 Proporcione una copia de su tarjeta del plan de salud para archivarla.  
 Solicite al médico de su hijo que llene el formulario CDPH WIC Medical Formula and Nutritionals 

Request Form. 
o Asegúrese de llenar todas las secciones. 
o El formulario debe tener firma y fecha, e incluir la información del centro médico. 
o El formulario debe llenarse cada seis (6) meses, o antes si lo indica el médico. 

 Firme un formulario de consentimiento que permita al personal de WIC comunicarse con su médico o 
plan de Seguro si falta o se necesita más información. 
 
 

Si Tiene Medi-Cal: incluyendo, pero no limitado a, Health Plan of San Joaquin, Health Net o Kaiser: 
 Pídale a su médico de su hijo/a qu envíe una solicidtud de authorización previa a Medi-Cal junto con 

una receta a su Farmacia.  
 Puede compartir la carta adjunta para proveedores de atención médica, que explica el proceso. 
 Solicite al médico de su hijo que llene el CDPH WIC Medical Formula and Nutritionals Request Form. 

o Asegúrese de llenar todas las secciones. 
o El formulario debe tener firma y fecha, e incluir la información del centro médico. 
o El formulario debe llenarse cada seis (6) meses, o antes si lo indica el médico. 

 Firme un formulario de consentimiento que permita al personal de WIC comunicarse con su médico o 
plan de Seguro si se necesita información adicional o faltante. 

 Llame al Departmento de Atención al Cliente de su plan para obtener más ayuda. El número de teléfono 
se encuentra al reverso de su tarjeta de seguro médico. 

 Se necesita una carta de negación de Medi-Cal para continuar ofreciendo la fórmula terpéutica a través 
de WIC. 

 
 
 
Si usted o su proveedor tienen preguntas o necesitan ayuda para completar alguno de estos pasos, 
comuníquese con su oficina local de WIC para obtener asistencia. **Tenga en cuenta que la aprobación de la 
fórmula terapéutica no está garantizada y se basa en la documentación completa y actualizada, así como en la 
necesidad médica comprobada. ** 
 
 


